6. Lehreinheit, am 22. 2. 2016

Pasta nach Jamie Oliver

Zutaten: s. Buch S. 15

Teigwaren kochen, klare Suppe
zubereiten.

Zwiebel und Knoblauch fein
schneiden.

Paradeiser und Zucchini waschen
und in feine Wurfel schneiden.
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Zwiebel und Knoblauch kurz in Ol
anrosten. Gemusewdrfel mit
Zwiebelgemisch mitrosten.
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Mit Schlagobers und Suppe
aufgieBen, Gewdlrze hinzugeben.
5 Minuten verkochen lassen.

Petersilie fein gehackt in die
Sauce rihren. Pasta mit Sauce
mischen.

Auf Teller geben, mit Parmesan
bestreuen.

Wir wiinschen guten Appetit!
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